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PAPILLY ERBJUDER DIREKTKOP ONLINE — MED MANADSABONNEMANG

Fran och med den 1 december erbjuds Papillys digitala Stressprogram for direktkop
online for privatpersoner och darmed tar Papilly nésta steg i sin forsaljningsstrategi.

Sedan Papilly sléappte en ny uppdaterad version av sitt digitala Stressprogram, har
foretaget fokuserat sin kommunikation och forsaljning till foretag; bade som
forebyggande verktyg for den psykosociala arbetsmiljon och kompletterande verktyg
vid teamutveckling och forandringsledning. Nu vill bolaget bredda sin marknad och
gora programmet mer tillgangligt aven for privatpersoner. Startavgiften for
programmet ar 1.495kr, efter tre manader forlangs licensen automatiskt mot en
kostnad om 199kr per manad.

Papillys Stressprogram ar ett digitalt forskningsbaserat program i 8 steg som bygger
pa terapimetoden ACT (Acceptance Commitment Therapy). Programmet syftar framst
till att sénka stressnivan hos en individ. Papilly har pa gruppniva observerat en
genomsnittlig sankning av upplevd stress med 30% efter genomfort program.
Programmet anvands ocksa i flera organisationer som ett verktyg for 6kat
sjalvledarskap.

"Vi ser en stor potential i att aven kunna
erbjuda vart digitala program direkt online
for privatpersoner. Det hjalper det oss att
skapa lopande intakter da forsaljningen
mot privatpersoner generellt har kortare
ledtider an foretagssidan. Vi ser ocksa en
Okad efterfragan pa privatmarknaden av
olika verktyg och stod for att klara av den
omstallning och ibland stress som skett i
kolvattnet av pandemin for manga”

Maria Kullman, VD
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Papilly har som affdrsidé att utveckla och tillhandahdlla forskningsbaserade helhetslésningar, som
hjélper arbetsgivare och privatpersoner att effektivt fbrebygga och minska stressrelaterad psykisk
ohdlsa. Bolagets mission dr att med stod i forskning utveckla och tillhandahdlla tiGnster och digitala
program, for att hjdlpa ménniskor att nd 6kat védlmdende och forbdttrad livskvalitet. Tjdnsterna Gr
utvecklade i samverkan med ledande forskare fran Karolinska Institutet. Bolagets aktie dr noterat vid
NASDAQ First North Growth Market.



