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PAPILLY HAR INGATT AVTAL MED HANKEN SVENSKA HANDELSHOGSKOLAN |
HELSINGFORS

Pressmeddelande 2021-01-25

Papilly har ingatt avtal med Hanken Svenska Handelshdgskolan i Helsingfors
gallande leverans av Papillys digitala program for forebyggande stresshantering
och okat sjalvledarskap.

Under varen 2020 genomgick en grupp medarbetare pa Stockholms universitet
Papillys program for proaktiv stresshantering, nu har Papilly knutit ytterligare ett
universitet till sina tjanster.

- Vi ar mycket glada att &nnu ett valrenommerat universitet, som Hanken Svenska
Handelshogskolan i Helsingfors, kommer att anvanda vara tjanster. Pandemin har
satt ytterligare fokus pa stress. | Papillys nyligen genomforda undersékning visade
det sig att stressen 6kat markant i samhallet. Och i dagarna kom CSN ut med
informationen att hélften av alla studenter kdnner sig mycket stressade. Mot
bakgrund av detta ar det klokt att som Hanken, vara proaktiv och stddja med
effektiva verktyg, sdger Papillys VD Maria Kullman.

- Hanken &r mana om att hitta forutsattningar for god arbetsmiljo och hélsa. Denna
gang valjer vi att forebyggande stddja vara doktorander som manga ganger har
en utsatt position. For oss som akademisk institution ar det viktigt att anvanda
tjidnster med evidens, och en viss forstaelse for den akademiska varlden darfor
passar Papillys tjanster vél in, sdger Anu Helkkula, chef for Hankens
forskarutbildning.

Tjansterna kommer att genomforas tillsammans med Papillys samarbetspartner Ninfea
AB, med leverans redan i februari manad. Avtalsvardet ar 52.000kr.

Hanken Svenska Handelshégskolan grundades 1909, och &r en ackrediterad
handelshogskola i Helsingfors och Vasa.
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Papilly har som affdrsidé att utveckla och tillhandahdlla forskningsbaserade helhetslGsningar, som
hjélper arbetsgivare och privatpersoner att férebygga och minska stressrelaterad psykisk ohdlsa.
Tjdnsterna dr utvecklade i samverkan med ledande forskare frén Karolinska Institutet. Bolagets
mission dr att med stéd i forskning utveckla och tillhandahdlla ticnster och digitala program, fér att
hjdlpa ménniskor att ng 6kat vdlmdende och forbéttrad livskvalitet. Utvecklingen av tiGnsterna sker i
samverkan med ledande forskare fran Karolinska Institutet. Bolagets aktie ar noterat vid NASDAQ
First North Growth Market.






